
План проведения месячника антинаркотической направленности и 
популяризации здорового образа жизни
 в МОУ Мордовскопошатская средняя общеобразовательная школа имени В.В.Кирдяшкина Ельниковского муниципального района Республики Мордовия
26.05.2023 - 26.06.2023

	№ п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки исполнения
	Ожидаемые результаты
	Ответственный исполнитель

	1
	Информационный час «Говорим здоровью – ДА!»
	26.05.2023
	Формирование активной жизненной позиции, приобщение к здоровому образу жизни.
	Классные руководители 

	2
	Организация родительских собраний с проведением бесед о вреде наркомании и об усилении контроля за детьми со стороны родителей
	26.05.2023
	формирование представлений об основных компонентах культуры здоровья и здорового образа жизни;
	Администрация, классные руководители

	3
	Беседа «Курить не модно, дыши свободно», Викторина-тест «Что ты знаешь о вреде курения»
	29.06.2023
	Популяризация здорового образа жизни
	Классные руководители 

	4
	Конкурс рисунков «Жить здорово»
	29.05.2023
	Проводить пропаганду здорового образа жизни через вовлечение учащихся в
активную внеурочную деятельность
	Учитель ИЗО

	5
	Единый классный час «Мои безопасные каникулы» 
	30.05.2023
	Довести до сознания детей, что здоровый образ жизни имеет большое значение
как для отдельного человека, так и общества в целом

	Зам.директора по ВР, классные руководители

	6
	Проведение акций, посвящённых «Международному дню отказа от курения»
	31.05.2023
	Популяризация здорового образа жизни
	Зам.директора по ВР, классные руководители

	7
	Проведение в период летних каникул цикла мероприятий (беседы, лекции, консультации), направленных на профилактику употребления несовершеннолетними наркотических средств, психотропных и сильнодействующих веществ, в летнем оздоровительном лагере
	с 01.06.2023 по 26.06.2023
	Формирование активной жизненной позиции, приобщение к здоровому образу жизни.
	Директор лагеря, воспитатель

	8
	Мероприятия, посвященные Дню защиты детей: 
- игровые программы;
- конкурсы рисунков на асфальте для воспитанников  оздоровительного лагеря
	01.06.2023
	Довести до сознания детей, что здоровый образ жизни имеет большое значение
как для отдельного человека, так и общества в целом
	Директор лагеря, воспитатель, инструктор по физкультуре

	9
	Проведение спортивных мероприятий «Веселые старты»
	03.06.2023
	Популяризация здорового образа жизни Повышать значимость ЗОЖ через создание системы физического воспитания
	Инструктор по физкультуре 

	10
	Познавательная программа «Овощи и фрукты – полезные продукты»
	
04.06.2023
	формирование установок на использование здорового питания;
	Директор лагеря, повар

	11
	Урок-призыв «Я никогда не буду курить!»
	07.06.2023
	пробуждение в детях желания заботиться о своем здоровье (формирование заинтересованного отношения к собственному здоровью) путем соблюдения правил здорового образа жизни и организации здоровьесберегающего характера учебной деятельности и общения;
	Воспитатель

	12
	Урок здоровья «Волшебные правила здоровья»
	13.06.2023
	Развивать ценностное отношение к своему здоровью
	Воспитатель 

	13
	Познавательная беседа «Мир без наркотиков»
	18.06.2023
	Путем просветительской деятельности с учащимися, педагогами, родителями
формировать знания об опасности наркотизации
	[bookmark: _GoBack]Директор лагеря  воспитатель

	14
	Информационная выставка «Здоровое поколение – богатство России»
	24.06.2023
	Проводить пропаганду здорового образа жизни через вовлечение учащихся в активную внеурочную деятельность
	Воспитатель, библиотекарь 

	15
	Конкурс детских рисунков «Жить здорово»
	25.06.2023
	Проводить пропаганду здорового образа жизни через вовлечение учащихся в активную внеурочную деятельность
	Воспитатель 

	16
	Мероприятия, посвященные Международному дню борьбы с наркоманией:
- флэш-моб «Мы за здоровый образ жизни»;
-концертно-развлекательная программа;
-просмотр социальных роликов, направленных на формирование здорового образа жизни и профилактику зависимостей
	26.06.2023
	Повышать значимость ЗОЖ через создание системы физического воспитания
	Директор лагеря инструктор по физкультуре, воспитатель 



